Ķekavas novada sporta skola
darba plāns 2015. gada MARTAM
	Nr. 

p.k.
	
	Darba apraksts
	Risinājums, rezultāts (kur nepieciešams)

	1. 
	Treneru savstarpējā pieredzes un viedokļu apmaiņa 
	
	

	2. 
	Sporta treneru profesionālā pilnveide
	16.03. Izglītības iestāžu vadītāju sanāksme
	Piedalās ĶNSS direktore V.Mikitanova


	3. 
	Piedalīšanās sacensībās un pasākumos
	7.03. Riteņbraukšanas kluba „Liepāja” atklātās meistarsacīkstes velokrosā (riteņbraukšana), Liepāja

7.03. Latvijas ziemas čempionāts vesera mešanā U-16, U-18, U-20 un pieaugušajiem 2015, (vieglatlētika), Salaspils
7.-8.03. „Vingro visi” grupu vingrojumu kauss (mākslas vingrošana), Rīga
13.-14.03. Latvijas meistarsacīkstes (brīvā cīņa), Liepāja

14.03. Medūzas kauss 2015 (peldēšana), Jūrmala
14.-15.03. 16.Starptautiskais turnīrs „Baltijas Aplis 2015” (mākslas vingrošana), Rīga

21.-22.03. Latvijas Republikas Kauss un čempionāts atsevišķos veidos senioriem, junioriem (mākslas vingrošana), Jūrmala
26.03. Salaspils SS atklātās sacensības vieglatlētikā „Salaspils starts 2015” (vieglatlētikā), Salaspils

27.03. „KRISTĀLA LĀSE” Ventspils atklātais čempionāts, (peldēšana), Ventspils

28.-29.03. 18.FILA V.Freidenfelda BCSK kausa izcīņa (brīvā cīņa), Rīga
29.03. „Daugavas loki 2015” mākslas vingrošanas sacensības (mākslas vingrošana), Daugavpils
	Piedalās ĶNSS riteņbraukšanas MT-4 un MT-7 grupu audzēkņi

Piedalās ĶNSS vieglatlētikas MT-4 grupas audzēkne
Piedalās ĶNSS mākslas vingrošanas MT-2, MT-4 un MT-6 grupu audzēknes
Piedalās ĶNSS brīvās cīņas MT-4 un MT-7 grupu audzēkņi

Piedalās ĶNSS peldēšanas MT-1 un MT-2 grupu audzēkņi

Piedalās ĶNSS mākslas vingrošanas MT-2, MT-4,  MT-6 un MT-7 grupu audzēknes
Piedalās ĶNSS mākslas vingrošanas MT-2, MT-4,  MT-6 un MT-7 grupu audzēknes

Piedalās ĶNSS vieglatlētikas MT-2, MT-3 un MT-4 grupu audzēkņi

Piedalās ĶNSS peldēšanas MT-1 un MT-2 grupu audzēkņi

Piedalās ĶNSS brīvās cīņas MT-4 un MT-7 grupu audzēkņi

Piedalās ĶNSS mākslas vingrošanas SSG, MT-4,  MT-6 un MT-7 grupu audzēknes

	4. 
	Sporta veidu grupu mācību-treniņu darba pārbaude
	1.-31.03. Mācību-treniņu darba uzskaites žurnālu pārbaude mākslas vingrošanas, brīvās cīņas, vieglatlētikas, regbija, riteņbraukšanas, peldēšanas grupām. 
	Darba plānu precizēšana atbilstoši grupu kvalifikācijai

Uzdevumi veikti precīzi un savlaicīgi


Ķekavas novada sporta skolas 
direktore












V.Mikitanova
5.03.2015
